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Giso duc K§ ning sdng cho hoc sinh THCS
Nam hoc 2019 — 2020

Can ctr Cong vén sO 4026/BGDDT-GDCTHSSV ngay 01/9/2017 cia B

GDDT vé viéc tang cuong gido duc k§ ndng song cho hoc sinh;
~ Céan cr cong van s6 256 /PGDDT-GDTrH ngay 03 /9/2019 cta Phong GDDT
Bén Cat ve viéc trién khai gido duc k¥ ndng song trén dia ban thi xa;

Cian cir ké hoach thuc hién nhiém vu n3m hoc 2019-2020 cia truong THCS
M§ Phudc;

Truong THCS My Phuéc xy dyung ké hoach Gido duc k§ ning sbng cho hoc
sinh ndm hoc 2019 - 2020 cu thé nhu sau:

L. MUC TIEU GIAO DUC KY NANG SONG (KNS) ,

- Hoc dé biét, Hoc dé lam, Hoc dé ty khing dinh minh va Hoc dé cing chung
séng.

- Trang bj cho hoc sinh nhimg kién thirc, gié tri, thai d6 va K§ ning phu hop.
Trén co s& d6 hinh thanh cho hoc sinh nhitng hanh vi, théi quen lanh manh, tich
cuc; loai bo nhitng hanh vi théi quen tiéu cyc trong cac mbi quan hé, céc tinh
hudng va hoat déng hang ngay.

- Tao co hoi thuan loi dé hoc sinh thue hién tbt cac quyén, bdn phén ctia minh
va phat trién hai hoa vé thé chét, tri tué, tinh than va dao dtec.

- Rén luyén kha ning Gng xir hop 1y véi cac tinh hubng trong cudc sdng, thoi
quen lam viéc, sinh hoat theo nhém.

- Rén luyén strc khoe va y thirc bao vé stc khoe; k§ ning phong chéng tai nan
giao théng, dudi nudce va céc tai nan thuong tich khac.

- Rén luyén k¥ ning tng xit van héa, chung sdng than thién, phong ngira bao
luc va té nan xa hoi.

- Gitip hoc sinh thén thién véi méi trudong séng xung quanh, duge trai nghiém
sang tao qua cac hoat ddng ngoai giod 1én 16p.

II. Y NGHIiA, TAM QUAN TRONG CUA VIEC GIAO DUC KY NANG
SONG.

- Gitp cac em c6 kha ning xir ly céc tinh hubng trong cudc séng , c6 y thirc
bao v€ sttc khoe , phong tranh cac tai nan...phong ngira bao luc va t€ nan x& hdi.
Giup cac em xac dinh nhitng muc ti€u cua cude séng hién tai va tuong lai. Gido duc
K¥ ning sng 13 yéu ciu cép thiét dbi vai thé hé tré.

- KNS ctia mdi c4 nhan tao khong khi than thién, hanh phuc trong gia dinh. B
me c6 thé yén tdm lao d6ng, cong tac vi con cai ngoan ngoan, biét tng xir, biét lam



viéc tu lap. Gia dinh khong bj mat mét vé tinh than, kinh t§ do con cai mic vao té
nan x& hdi nhu tiém chich, sir dung ma tuy, tai nan giao thong, tai nan dudi nuée...

- Gi4o duc k¥ ning sdng diy du s& tao diéu kién va dinh huéng cho cdc em rén
luyén & tré thanh nhiing céng dan hiru ich trong tuong lai gidu long yéu qué
huong, d4t nuéc, sin sang cbng hién tai nang trén moi linh vyc cua doi sbng xa hoi.
K$ ning song thuc ddy su phat tridn c4 nhan va xa hdi. Gido duc K§ ning séng
nham thyc hién yéu ciu ddi méi gido duc phd théng.

III. TO CHUC THUC HIEN

1. Cir 1anh dao, gido vién tham gia ddy du cac 16p tap huin v& gido duc k§
nang séng cho hoc sinh THCS.

2. Trién khai chuyén dé “Giang day tich hop Gido duc K¥ ning séng”cho giéo
vién toan truong.

3. Chi dao 16ng ghép giang day tich hop Gido duc K§ nang sdng vao cac mén
hoc: Ngit vén, Lich sir, Sinh hoc, Dia ly, Gido duc céng dan, Hoat dong ngoai gid
1&n 16p va c4c hoat dong ngoai khéa. .., ngay tir ddu nim hoc.

4. Khuyén khich gido vién nghién ciru, tim toi va séng tao cac ndi dung va
hinh thirc gido duc k¥ ning séng thong qua céc hoat dong ngoai khoa: 18 hdi khai
trudng, thi cim hoa chao mimg ky niém Ngay nha gido Viét Nam, 1& hoi “Cay mua
xuin” ban hang rong, nhiing tiét sinh hoat gi4o duc ngoai gitr trén 16p, hoat dong
trai nghiém.

5. Tiép tuc thuc P& An phé cap boi cho hoc sinh dugc UBND thj x3 phé
duyét, trudng td chirc cho hoc sinh 16p 6 (PAu cip) va mét sb hoc sinh 16p 7 hoc
boi dé hinh thanh k¥ ning chéng dudi nuéc cho ban than.

6. Trién khai, so két, rat kinh nghiém timg hoc ky, khen thudng nhitng ca
nhan lam t6t cong tac gido duc k§ ning cho hoc sinh qua d6 nhan dién hinh.

IV. BIEN PHAP THUC HIEN

1. Van dung chuyén dé do truong trién khai vao cong tac gido duc k¥ ning
song cho hoc sinh THCS.

2. Nghién ctru tai liéu Gido duc K§¥ ning sbng trong timg mén hoc dé long
ghép vao ndi dung giang day mot sé6 mon va mot sb hoat doéng ngoai khoa.

3. Phan céng gido vién phu trach viéc giang day 16ng ghép Gido duc tich hop
K§ ning sbng vao mén hoc & mdi td chuyén mon.

4. Tb chirc néi chuyén duéi c& vé Gido duc K¥ ning séng bang nhiéu hinh
thire nhu: gidi thiéu, tiéu phém, quén trd, phong vén, ké chuyén,...dé hinh thanh
théi quen, nhén thire tét cho hoc sinh trong viéc phét huy K§ nang tu duy phé phén,
sdng tao, ra quyét dinh, giai quyét vin d&; K§ ning xa hdi nhu giao tiép, thuong
luong, tu khing dinh.

5. Dya vao tinh hinh thuc té cia nha truong, hang nam td chirc cho toan thé
hoc sinh khéi 6 va mot sb hoc sinh khédi 7 hoc boi tai Hd boi M¥ Phudc véi thoi

2



lugng mdi tudn 2 tiét vao chiéu ngdy thir tr hang tuln dé day cho céc em k¥ nang
chéng dudi nude.

6. Céc thiy cb glao lam cdng tac chu nhiém c6 ké hoach cu thé ¢é 16ng ghép
gido duc k¥ ning song cho hoc sinh théng qua nhitng hiéu biét cua nguoi da trai
nghiém trong cudc sdng.

V. PHAN CONG THUC HIEN

- Phé Hiéu trudng (C6 Vin Thi Diém Phuong) chi dao cac té chuyén moén, b
phén Poan D6i thuc hién tt noi dung gidng day tich hgp vao cac mén hoc va cic
hoat déng ngoai gio 1én 16p, hoat dong ngoai khoa.

-Th tru'ong chuyén mén, cic bo phan ¢4 lién quan trién khai thyc hién va thuc
hién béo céo vé& Ban Gidm hiéu cuéi mdi hoc ky.

- Gido vién chu nhiém 16ng ghép trong nhitng tiét sinh hoat chu nhiém, sinh
hoat ngoai gio 1én 16p.

- Chi doan thanh nién phéi hop véi Téng phu tréch Déi 1ap ké hoach chi tié,
¢d bigén phap, ndi dung chuong trinh hoat dong gido duc ngoai gid cu thé. Qua do,
gido duc k¥ ning sdng cho céc em.

- Phét huy vai trd tu quan cta Ban chi huy lién d6i, Ban chi huy chi d6i dé tao
mdi trudng, didu kién cac em tur thé hién ban than, phong céch chi huy, ning dong
va séng tao trong Umg xu tinh hudng.

- Thong qua Ban dai dién cha me hoc sinh truc tiép gido duc va hinh thanh k¥
n#ing séng cho hoc sinh.

Trén day la toan bd ndi dung K& hoach gido duc k¥ néang séng cho hoc sinh
ndm hoc 2019 — 2020 cua truong THCS M§ Phudc./.

Noi nhin:

- HT, PHT;

- T6 truéng CM, TPT;
- Luu VT.







