UBND PHUONG BEN CAT ~ CONG HOA XA HOI CIU NGIIA VIET NAM

TRUONG TIICS MY PHUOC Doc 1ap — Ty do — Hanh phiic
S6: 59/KH-THCSMP Bén Cat, ngdy 19 thing 9 ném 2025
KE HOACH BAN TRU

Niam hoc 2025- 2026

Can cir Quyét dinh s 640 /QP-UBND ngay 14 thang 8 nim 2025 ciia UBND
thanh ph6 HO Chi Minh vé ban hanh Ké hoach thoi gian nam hoc 2025 - 2026 dbi véi
gido duc mam non, giao duc phd thong va gido duc thudong xuyén trén dia ban Thanh
phé Hb Chi Minh; '

Cén cur cong vin sd 1557’/S(}DDT—GDPT ngay 19 thang 8 nam 2025 cia S&
Giao duc va dao tao Thanh pho H6 Chi Minh vé viéc huéng dan thuc hién nhiém vu
2140 duc pho thong nam hoc 2025 —-2026;

Can ctt k€ hoach nam hoc s6 57/KH-THCSMP ngay 49 thang 9 nam 2025 cua
truong THCS My Phude vé ké hoach thuc hién nhiém vy nim hoc 2025 — 2026;

Cén et vao tinh hinh thuc té clia don vi; bd phén bdn trd truong THCS My Phude

,

dua ra k¢ hoach hoat dong ban trt nim hoc 2025-2026 nhu sau:

I. THONG KK SO LIEU
a. Hoc sinh: 599 cm
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b. Gido vién qu_z'i_n sinh: 10 _gifio vién (69 quéﬁa sinh chinh + 01 qu_aH sinh hanh
lang).

c. Bép chinh: 01
d. Phu bép: 05

c. Co sé vt chit:
- S6 lugng phong nga nam: 05
- 86 lugng phong ngt nit: 01 khu vue tap trung

II. DAC PIEM TIiNH HINII
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- Puge sy quan tAm cba lanh dao cta lanh dao SGD&DT, UBND phuong Bén Cat,
dat bi¢t la sy dong tinh tng hd cia Hoi cha me hoc sinh, su doan két ,nhiét tinh néng
dong cua tap the CBGVCNV.

- D61 ngli quan sinh 14 gido vién cua trudng nén cd tic phong su pham chuan muc
trong giao ti€p v6i phu huynh va hoc sinh.

- Hoc sinh ¢6 y thiic hoc tip cao, cé y thic trong viée gilt gin co sé& vat chit cua
truong.

- Nha trudng dugc trang bi céc thiét bi hién dai dé phuc vu cho cong tac giang day.
b. Kho khén
- Hoc sinh chua ¢6 nhidu k¢ ning sinh hoat trong méi truong tip thé.
1. MUC TIEU, NHIEM VU, GIAI PIIAP
1. Muc tiéu

- Tap trung nadng cao hiéu qua quan ly Ban trd, ddm bdo cac ché d9, chinh sach
cta hoc sinh; thuc hién tot cong tac nudi dudng, duy tri tot né nép ban tra.

- Tang cuong cai thién bira &n hang ngay cho hoc sinh.

- Tang cuong gido duc k¥ ndng song, gia tri sdng cho hoc sinh qua cong téc trong
rau xanh, cham s6c vudn cay thuc nghiém.

- Thudng xuyén td chirc cac hoat dong thé dyc thé thao, vui choi lanh manh cho
hoc sinh ban tru.

2. Nhiém vu
- Thuc hién tot n€ nép, ndi quy ban tru.

- Giao duc hoc sinh ¢é y thirc lao ddng, v¢ sinh, giao duc k§ néng song, gia tri song
cho hoc sinh.

- Bam bao chuong trinh chinh khéa do B9 va S& gido duc va dao tao quy dinh

- P61 moi cong tac quan ly hoc sinh ban trd, hoan thién ho so s6 sach quan ly cac
hoat dong ban tru ding quy dinh.

- T4 chirc thue hién tdt cong tac gido duc cho hoc sinh ban tra 2 budi/ ngay,

- T6 chue thuce hién x4y dung thuc don; kiém tra v& sinh an toan thuc phéun
chit ché, phu hop va chdim soc stre khoe cho hoc sinh ban tru.

- X4y dung né nép tu phuc vu dn, ngu, vé sinh cho hoc sinh.

- Thuc hién day cac mon khac nhu: tin hoc; GDTC; tiéng Anh ban ngit; Gido duc
k¥ nang sdng hay td chirc cau lac bd STEM ...



nhau cing tién bo.
- Tang cuong Xdy dung co s¢ vat chit, quan ly thiét bj phuc vu cOng tic ban try,

- Néu cao v thire nghe nghi¢p; tinh thin trach nhiém cho Giso vién chii nhi¢m,
quan sinh trong viéc nuéi day va chdm s6c hoc sinh phu hop Ira tdi va nhu cau dinh
dudng cta hoc sinh.

3. Giji phap thye hi¢n
- Chuéin bi co s& vat chit ban trq, ting bude nang cao chit luong phuc vu, xdy

dung ndi quy danh cho hoc sinh ban trg trién khai cho cac 16p TCTA thuc hién ngay tur

- Tb chic 100 % hoc sinh ban trg dugc hoc tap noi quy, cam két khoéng vi pham
ndi quy ban tr.

- Kiém tra gidm sat cong tac vé sinh, an ngt cho hoc sinh ban trg hang ngay, dinh
ky, dot xuat.

3.1. Lap hé so s sach bép an ban tri

- 86 theo daj nguon gbe thuc pham.
- 86 luu miu thuc pham.

- Sb kiém thuc 3 bude.

- Hb so siic khée nhan vién ndy an.
- S6 theo dai stre khée hoc sinh.
- Luu hoa don m3j ngay.

- 86 trye ban tri theo doi tinh hinh hoc sinh ban trii ton £ ngay



3.2. Quén ly khiau phin dinh duéng bira iin

- Dua thue don hang tuin 1én trang Web cia truong dé CMHS ¢6 thé cling nha
truong, kiém tra quan ly chit luong diu vao cua thuc phim mdi ngay, quan ly chét
lugng bira an, luu thuc don dang qui dinh.

3.3. Thanh 13p to giam sat suat iin ban tra thye hién giam sat chat lwgng bira an,

- Tim hi€u tAm tu cfia hoc sinh dé x4y dung thuc don hop ly du calo va can dor chét
dinh dudng.

- Thuc pham cho hoc sinh 4n trua tai tradng do Cong ty TNHH Dai Hoang Kim
cung cip c6 ddy du ho so phép ly theo quy dinh. va nha truong thué nhén vién ndu an
tai truong, BGH x4y dung thuc don va quén ly chét luong sudt dn theo nhu cau keal
trung binh cta hoc sinh.

- T4 chirc kham strec khée cho hoc sinh ngay tir diu nam hoc, thong bdo cho gia dinh
nhiing hoc sinh thira can, béo phi, hay suy dinh dudng dé c6 ché @6 an va luyéntap pha
hop. Theo ddi nhiing hoc sinh bi di ing thac dn dé d6i mon cho IS kip thoi hay xt ly
tinh hudng phu hop.

- Xay dung thuc don c6 rau ct, tréai cdy, thuc phém dam bao tuong dbi su cin b?mg
theo nguyén tic dinh dudng.

3.4. Tuyén truy¢n, quan ly va chim séc sire khée

- B phan Y té cta truong can clir vao két qua kham suc khoe hoc sinh ddu ndm dé
theo dbi cin ndng, kiém tra thuwong xuyén doi véi hoc sinh suy dinh dudng, thira cén,
béo phi.

- GVCN, theo d6i hoc sinh trong 16p, nhac nhd cac em chu y quan tdm t6i viée
chiim soc sic khoe ban thin, cha ¥ &n uong da chat, udng sira dé phat trién chicu cao,
tri tué.

- Trong céc budi chao ¢d, sinh hoat chii nhiém, gid in, Ban gidm hi¢u nha truong
va nhan vién y t& thuomg xuyén nhic cho hoc sinh vé nguyén tac giit gin vé sinh:rira
tay bang xa phong trude khi an, sau khi di vé sinh, an chin, uéng soi, khéng &n quavit
ban & via he, khong an thirc an khéng rd ngudn goe, ... nang cao ¥ thic giit vé sinh
chung. Canh bao cho hoc sinh biét cac vu ngd doc thuc phim, ting cudng kién thirc ky
ning phong chdng ngd doc thuc phidm, phong chéng dich bénh dé cac em bié tphong
tranh; Déan t& roi, ap phich tuyén truyén vé cach rira tay, 10 nguyén tic ving antoan
thuc pham trén bang tin y té trong nha dn, can tin dé tuyén truyén cho HS va CMHS

- Xay dung khdu phan 4n hop ly dam bao du lwong; di chét; du nang lugng; dam
bao an toan vé sinh thyuc pham, tranh nham chan thire an, thuc don phong phi, c¢6 phén
thay thé d6i véi mot sb hoc sinh kén an hodc di ung voi mot sb thue phém.



- Khiu phdn ¢6 céc nhém thuc phidm: tinh bdt; nhém rau cti qua; nhém dam va
trang miéng.
3.5. Thue hién céng tic dam bio vé sinh an toan thue phim

- Truong chon don vj cung cdp suét in sin c6 day du gidy chiing nhén vé sinh an
toan thuc pham.

- Nha truong thuc hién khau kiém tra dinh ky hodc dot xuit co s& ché bién thirc an
clia doanh nghiép dic biét chi trong khau kiém tra thuc don, khau phén #n hing ngay
vé: do néng, mui, vi, mau cua thic an va luy — hily mau thirc in ding quy trinh.

- Thuc hién luu mau tit ca thic i trong ting hop riéng. Co dan niém phong theo
ding qui dinh va dé trong 1 lanh riéng cia phong Y t&. Thoi gian luu trir 1a 24 gie.

-Thuc hién kiém nghiém nuéc udng theo dinh ky 1 14n/ 1 nim vao ddu thang 9

dam bao an toan (do co quan chirc ning cap)

- Ngudn nuée cung cip cho nha an, can tin 1a nude thiy cuc. Nude ubng cho hoc
sinh la nude do Céng ty TNHH TM XNK Hoang Phu cung cép hé théng nude loc
cung cép tai 16p cho hoc sinh ¢4 gidy kiém nghiém ngudn nuéc an toan theo dung qui
dinh cia B Y é.

- Nhén vién phyc vy bep an, nha an, cin tin dugc kham sire khoe dinh ky, duoc tap
huén kién thic vé vé sinh an toan thue phdm va c6 gidy ching nhan da tham gia.

3.6. Cong khai, minh bach trong chon Iwa don vi cung cip dich vu ban tri

- Nha truong ky hop dong véi cong ty dé cung cap suit in trua véi day du hd so
phép ly gdm: Hop dong; Gidy ching nhdn co sé do didu kién an toan thuc phidm do
ban quén ly an toan thuc phim thanh phé ching nhan; Gidy chimg nhén ding ky
doanh nghiép cong ty TNHH mét thanh vién clia cong ty cung cép thuc phim... va cac

gidy to lién quan. cong khai, minh bach tén, dia chi don V1 cung cdp, cin tin cho hoi
dong su pham va phu huynh dugc biét.

4. Cong tac kiém tra:
- C6 ké hoach kiém tra trong ting thang.
-Kiém tra bép an, ché bién thirc an, phén phéi thirc ap.
- Kiém tra né nép an, ngu, v¢ sinh ¢a nhan ctia hoc sinh.
- Kiém tra né nép hoc tap budi thir 2.

5. Cong tac quin ly

- Ban giam hicu: 02 - Bao vé: 03 - Nhén vién bép: 06



- Ké toan: 01 - Lao cong phuc vu: 03

- Tha quy: 01 - Quan sinh: 9 - Y'THD: 01
*I'd ty quan bép in tap thé . - _
STT 11Q VA TEN CcHoc vy NIIEM VU PIEU
N CHINII |
l ‘Ba Vin Thi Diém Phuong | Phé hi€u truéng T trudng o
2| BaTran Thi My Dung Topho —
3 Ba Nguyén Ngoc Huong | Dai dién PHHS 16 pho
Thao .
' Ong Nguyén Cong Thing ' Paidién PHHS  Thanh vién
5 “Ong Vo Tran Minh Luén  UVBCHCD - Thanh vién
6 | Balloang Thi Huong | K& toan Thanh vién |
7 | BaNguyén ThiLan | Quan sinh | Thanh vién |
~ *16 quin sinh
| 110 VA TEN NHIEM VU CUTHE  DIEU
STT | - o CHINH
1 ' Ba Vian Thi Diém Phuong ﬂl“u trach chung .
} 2 | Ong V& Trin Minh Luan ' Quan sinh nam |
3 | Ba Nguyén Thén Ai ' Quan sinh nam |
4 | Ba Nguyén Thi Pién ' Quan sinh nam ‘
5 BaTran Thi My Dung Quan sinh nit
6 | BaVoThiHai - Quan sinh nlr
7 | BaNguyén ThiLan ' Quén sinh nit -
8 ‘ Ong Lam Minh Quéan ' Quan sinh nam
9 ' Ba Nguyén Thi Nghia | Quan sinh nam
10 | Ba Hoang Thi Huong | Quadn sinh nit B

V. Thu-Chi ban tri:
a. Phin thu: D3 théng nhit voi cha me hoc sinh muc thu:
- Tién an: 38.000 ddng /1 hoc sinh ( gdm bita trua va x&)
-Tién phuc vu ban tri: 200.000d/hs/thang
b. Phin chi:
- Chi cho quan sinh 85.000 dbng/ 1budi.
V. TO CHUC TIIY'C HIEN
- Xay dung ké hoach hoat ddng caa cdng tac ban tra sat voi didu kién tinh hinh
thuc 1€ cia nha truong.
- Tao théi quen sinh hoat tap thé va né nép ban tri cho hoc sinh.

- Nang cao chéat lugng hoc sinh ban tra bing cach ting cuong cong tac day hoc
vao céac budi chiéu.

- Quén ly chdt ché gi¢ gidc sinh hoat cia hoc sinh trong gi¢ &n va gio nghi trua.

- Lam tot cong tac vé sinh , tao canh quan sach dep cho truong 16p, khu vue nghi
trua, va khu vuc nha v¢ sinh.Tao mdi trudng than thién sach s&.



- Lubn quan tdm t6i co s& vat chat dé phuc vu tét cho cong tac ban try.

- Xay dung ké hoach an hang ngay cia hoc sinh dam bao hop Iy, du thanh phan
dinh dudng;dung du sé luong, chét luong.

- Thuc hién ding quy trinh xuit — nhép kho hang ngay, dam béo dung, du sé
lugng, chat lugng lvong thue, thuc phdm theo ké hoach d3 duoc phé duyét, c6 su giam
sat cia Nhén vién y € va cac b0 phén lién quan.

- Ché bién thue pham dam bao V€ sinh, ngon miéng, Thyc hi¢n day du cac quy dinh
vé V¢ sinh ATTP va phong chéng chdy n.

- Hang tudn nim bit thong tin phan hdi cia hoc sinh vé vige an udng, sinh hoat trong
budi sinh hoat Ban tra qua d6 c¢6 nhitng chi dao dé thay dbi, didu chinh phu hop.

- Kiém tra vige dam bio vé sinh ATTP thudng xuyén, tham kham, didu trj nhiing bénh
théng thudng. TH chire cac budi tuyén truyén vé cac bénh dich, stic khée sinh san vi thanh
nién, HIV/AIDS. ..

1. Nhiém vu ciia gido vién quén sinh

- Gido vién quan sinh phai quan ly chit ché HS #n ban trt trong gio nghi trua va
8i0 an (GV khong duoe ngu trua).

- Gido vién quan sinh pbai nam bat si sé maj ngay, nhac nhd hoc sinh ria tay
trude khi an.

- Hudng dan HS vao vi tri ngdi &n , quén xuyén , déng vién HS #n hét khiy phéan
an cda minh.

- Sau khi nga day, GV phdi nhic nhe hoc sinh sip xép dd dung ca nhan gon gang,
chai déu toc gon gang, sach s& chudn bj cho ca hoc budi chiéu.

- Theo ddi tinh hinh HS an, ngu trua, két hop véi gido vién chi nhi¢m 1ép, c6 gi
bt thudng phai bao cdo ngay véi Ban Gidm Hiéu dé xir ly kip thoji.

- Nhén vién y t€ phai & lai chim séc strc khde cho hoc sinh va xi ly khi c6 van dé
v¢ stre khoe hoce sinh.

*.Ché do hop:
- Hop dot xuét khi ¢6 vén da v& ban tra.
- Hop dinh ki 1140/ théng vao tudn th 3 hang thang.
2. Gidi phap thue hién t6t né nép, Quy ché Bin trua.
- Tuyén truyén, phd bién, quan triét cdc Quy ché Ban tri t6 phu huynh hoc sinh

va hoc sinh. Phdi hop voi gia dinh hoc sinh dé truyén truyén, gido duc cho hoc sinh
thdy dugc viéc thue hién noi quy & truong tir thtr 2 dén thit 6 hang tudn.

- Phan cong gido vién truc hang ngay dé gidm sat, hudng dan hoc sinh thuc hién
né nép, hoc tap.



~T1€u ban quan sinh kiém tra, don doc, nhiac nhd hoc sinh thuc hién né np, Quy
ché Ban tri; Gidm sat viée thuc hién chia suat com cho hoc sinh hang ngay. hang
ngay.

- D§1 xung kich hoc sinh kiém tra, theo doi viéc thuc hién né nép, Quy ché Bén
tra; vi€c sinh hoat, lao dong, vé sinh clia cdc 16p hang ngay.

- Hang tudn DOi TNTP 16 Chi Minh nhén xét, binh chon cac 16p dua trén két qua
hoc tap, thuc hién né nép trong tuin. Tuyén duong cic tap thé, ¢a nhan c6 y thire; phé
binh nhiing tap thé 16p, hoc sinh ¥ thie chua bt trong viée thuc hién né nép, ndi quy
Bén tra.

- T4 chire tot cac phong trao thi dua gitta cdc tap thé 16p vé viée thuc hién né nép,
Noi quy. Khen thudng kip thoi nhitng hoc sinh, nhiing 16p cé y thic trong viée thuc
hién né nép, ndi quy Ban tru trong cac tudn, cac thang, hoc ky, ndm hoc.

3. Giai phap ting cwdong gido duc hoc sinh ¢6 y thie lao dong, vé sinh, giao duc ky
niing sdng, gia tri séng cho hoc sinh.

- Ngoai gier hoc, GVCN huéng dan hoc sinh cac lop tréng rau dé nang cao y thirc bdo
vé mdi truong. Qua cac hoat dong trén nhiam gido duc hoc sinh y thire yéu quy lao dong,
bao v&€ md1 truong va dic biét hinh thanh nhitng k§ néing lao ddng co ban cho hoc sinh.

- Nang cao k¥ ning séng, xay dung ké hoach, t6 churc trién khai céc hoat dong
sinh hoat chuyén d8 vao chiu tht 6 nhim kich thich HS hoc tdp, manh dan va tich
cuc trong cic hoat dong phong trao, ty tin trudc dam ddng, tich lity kinh nghiém sbng,
gia tri séng.

*Khung thoi gian qui dinh:

Buéi sing:

Tir 7gid 15 phut dén 10 gio 55 phit: HOC CHINH KIIOA

Tur 11 gior 00 phat dén 11gior 30: AN TRUA

Bubi chiéu:

T 11gid 45 phat dén 13 gio 10 phit: NGHI TRUA

T 13 gio 30 phat dén 16 gio 20 phut: hoc cic mén ting cwdng, ky niing
séng, hoc ’l‘éng Anh ban ngir, STEM.
VI LICH CONG TAC CU TIE

THOI NOI DUNG CONG TAC NGUOI THUC
GIAN | | HIEN

= - Tuyén truyén phong bénh sot xuét huyét qua PHT-YT

Thang trang Web cuda trudong

8/2025

- Stra chita trang thiét bi phuc vu cho ban trt diu
| ndm hoc



Thang
9/2025

Thang
1072025

Thang
11/2025

Thang
12/2025

Thang
01&
0272026

| - Phén cong quan sinh, phén chia phong ngu ban
tra |
|

- Sap xép cb dinh chd ngdi cho hoc sinh trong nha | |
| an

- Qudn sinh nhén hoc sinh bén tra 'HT

- Huong dan chd ngt cho hoc sinh 'BGH- GV -

|I Pho bién noi qui ban tru .I CNV

|- T chire le Khal Gidng ndm hoc méi ' GVCN

| - On dinh né nep 16p. ' Doan, GV mén
- Quan 1y chat luong bira an ' GDCD

- Tuyén truyén ATGT , phong chéng ma tay trong : BGH-BCH
| hoc dudng - CMHS

- Hop BDD va PHHS dau nam '
| ]rong tim: On dmh né nep, chiim sée¢ stre khée |
hoc sinh. |'
| - Tuyén truyen tinh hinh bénh djch ' BGH- GVCN
- Kiém tra nd nép hoc tap l
- Lép danh sach hoc sinh kham strc khge cho hoc | YT- GVCN
' sinh.. !

- Ki 1cm tra dot xut vé sinh, né nép an — ngy. : YT-PHT
-1 iép doan thanh tra VSAT-TP ( du kién) | BGH- chit co s
| | nau dn

- Kiém tra viéc 1rong rau cua céc 16p, trién khai

| trong cac loai rau phu hop,lao dong vé sinh bon | N\

cqy vuon thue nghlem | GYCN& PTD- \
| - Kiém tra nd nép hoc tap céc lGp. ; }g}(;H _PTD ')"
- Quan ly chat lugng bira in | _ /
| ' Trong tam: Phong benh mua lanh, an toan vé ||
' sinh thue pham |
| - Tuyén truyén phong bénh luc giao mua. YT

- I Iop PHIIS. ' BGH-GVCN

- Ki 1cm trave smh lop. | HP - TPT-GT
| - Kiém tra* nd ncp rua tay trudc khi dn” : PIIT-Quan sinh

- Kiém tra dot xuit vé VSATTP. ' PHT

| - Cal tién k¥ thuat, nang cao chit luong bltadn. | HP-YT
- Kiém tra viée thue hién bép 1 chidu. |
- Tap huén cdng tac PCCC . BV

| - (,ham SOC vurom rau |

Il Trong tim: Kiém tra sire khoe hoc smh vui tét |

| an toan, phong bénh mua nang '

- Sokét hoc ky 1 Toan thé HPSP
- Ile tuc bn dmh né nép. ' GVCN :
' - chm tra “Né nép an- ngu” .l PHT ~ BM -

| - Kiém tra vi¢c phén ph01 thuc phim. | PUT



- Tiép tuc kiém tra dot xuét vé sinh ATTP.
- 'Toéng vé& sinh khu vure ban tri.
-Quan ly chét luong bita in
- Gigo duc hoc sinh vui tét an 1021n
- Tuyén truycn phong bénh mila néing.
- On dinh né nép sau Tét.
lrono tam:Ki niém ngay 8/3, né nép glo vé.
- Chao mung ngay 8/3.
- Tiép tuc 6n dinh trat ty gio ra v& cia cac lop.
Thang - Giao duc k¥ niing séng v&” Strc khoe sinh san-
3/2026 Tinh ban khac gidi”.
- Lam tot cong tac VSATTP trong thang cao diém
VSATTP.
- Quéan ly chét luong bira an
Trong tAm: Ki niém 30/4&1/5, phong bénh
mua mua, tong két nim hoc.
- Chao mung 30/4 va 1/5.
- Tuyén truyén phong bénh mua mua.
- Tdng két tinh hinh sitc khoé hoc sinh.
Thang - Rut kinh nghiém v& viée quan
4&5/2026 | 1y né nép hoc sinh.
- Téng két nam hoc.
- Panh gi4 viéc thuc hién nhiém vu nam hoc,
hoan thanh céc bao cdo tong két nam hoc .
- Téng vé sinh phong ngi- nha an.
| - Kiém keé tai san .
Trong tiam: Sira chiva CSVC.
- Béo tri, stra chita, ndng c.'?ip chc trang thiét bi.
- Sira chita CSVC theo ké hoach.

Thang
6&7/2026

Phuc vu- nhéan
vién nha dn
PHT-GVCN
YT

PHT- GVCN —
GVBM

BGH-GV-CNV
GVCN  GT-
TP

16 KHTN

PHT

BGH-CNV

YT

PHT - YT
PHT- Quan sinh

BGH
BGH
NVPV
PHT -BV-

NVPV

BGH
BGH

Trén dwy 1a Ké hoach t6 chirc ban trii ctia Trudong THCS My Phudc trong nim

hoc 2025- 2026./.
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